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INSTITUTE nadaje kierunek profesjonalnej kosmetyce ziotowej. £gczy
kosmetologie i High-Tech z jedynym w swoim rodzaju doswiadczeniem
Marki, ktéra zajmuje wazne miejsce w rozwoju pielegnacji kosmetykami
ziotowymi w gabinetach kosmetycznych.

Kosmetyki serii INSTITUTE regenerujg i delikatnie aktywujg naturalng
energie wtasng skory, ktora emanuje mtodoscig i Swiezoscia.

Produkty tej linii nie zawierajg parabenow, PEG, silikonu i oleju mineralnego.
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OCLYSZCZANIE

PERFEKCYJNE OCZYSZ
- PERFEKCYJNA PIELEG
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Mleczko oczyszczajgce d
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Spray do pielegnaciji twar.
Enzymatyczna maska pe
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Y Substancje czynne
Reinigungs Milch b . "
sanft WYCIAG Z MALACHITOW
Reinigungs Milch WYCIAG Z NASION PIGWY
sanft

MilK OLEJEK Z JOJOBA
KONCENTRAT DERMA MEMBRAN

LECYTYNA

tagodne oczyszczanie i aksamitnie delikatna skora

Mleczko oczyszczajgce delikatne suteika 200 mi (04710)

Delikatna pienista emulsja na innowacyjnej czysto roslinnej bazie lecytynowej

pozwala na tagodne i skuteczne oczyszczanie. Skoéropodobne lipidy membranowe oraz olejek
jojoba wzmacniajg funkcje ochronne skory oraz zapobiegaja utracie wilgoci. Wyciag z malachitow
wraz z wyciggiem z nasion pigwy nawilza, chtodzi i uspokaja podraznione partie skory.

Zastosowanie: Potrzasnagc butelka przed uzyciem. Rano i wieczorem natozyc¢ na twarz, szyje oraz dekolt,
zwilzonymi rekami delikatnie wmasowac, po czym usungc pozostaty nadmiar. Nastepnie uzyc¢ toniku do
twarzy.

KOSMETYKI ZIOLOWE
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NSTI Substancje czynne:

Gesichts Tonic
mild

"’ BETAINA !
’ HAMAMELIS

Gesichts

Reinigungs Creme

schaumend

Krauter-Kosmetlk
Substancje czynne
DRAGODERM®- naturaina

proteina pszenicy

Delikatnie pienigcy sie krem do intensywnego oczyszczania twarzy

Kremowa pianka do mycia twarzy rusa 100 mi 04713
Zmywa tagodnie takze mocny makijaz. Pozostawia skore czystg i Swieza.

Zastosowanie: matg ilosc¢ pianki natozyc¢ na wilgotng skore, spienic letnig wodg
i oczyszczac lekko masujgc. Doktadnie sptukac.

HILDEGARD BRAUKMANN
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Oczyszcza tagodnie i przyjemnie odswieza
wymagajaca i wrazliwg cere.

Tonik do twarzy tagodny suteika 200 mi

Zawiera naturalng betaine przeciwdziatajgcg utracie wilgoci nadajac skorze jedwabistosci.
Wycigg z oczara wirginijskiego dziata tagodnie sciagajaco, chroni i tonizuje skore.
Nie zawiera alkoholu. Do kazdego typu cery.

Zastosowanie:
Po oczyszczeniu delikatnie natozyc¢ na twarz, szyje i dekolt.

Substancje czynne:
EKSTRAKT WIELOOWOCOWY
CYNK PCA

ALKOHOL

INSTITUTE

Orzezwiajgcy tonik do twarzy dajacy cerze czysty i sprezysty

Wyg|ad HILDEGARD

BRAUKMANN
S

Tonik owocowy AHA Bsuteika 200 mi (04715)

AHA Frucht Tonic

Doskonaty jako zakoriczenie oczyszczania cery sktonnej do
zanieczyszczen, np. przy tradziku wieku dojrzatego. Zawiera kwasy
owocowe (AHA) z pieciu réznych roslin i szczegdlnie aktywny
zwigzek cynku.

Dziatajgc jak niezwykle delikatny peeling w optymalny sposoéb
przygotowuje skére do dalszych zabiegow pielegnacyjnych. m

AHA Frucht Tonic
1A Fruit Tonic

Zastosowanie: Rano i wieczorem jako zakoriczenie czyszczenia twarzy lub przy wrazliwej
cerze 2-3 razy na tydzien jako lekki peeling.

KOSMETYKI ZIOLOWE
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Substancje czynne
OCZYSZCZA,\”E OLEJEK POMARANCZOWY
KONCENTRAT DERMA MEMBRAN
DESTYLAT Z HAMAMELIS
MASEO SHEA
Harmonizujgcy tonik oraz dobroczynny prysznic dla twarzy

Spray do pielegnaciji twarzy (Mediterra) spray 100 mi ©4716) AR
Spray do pielegnacji twarzy Mediterra zawierajgcy masto shea, witaminy A i E,
naturalny olejek pomaranczowy oraz destylat z hamamelis dziata ochtadzajgco
i uspokajajaco na skoére. Stosowac jako delikatne witalizujgce uzupetnienie
oczyszczania (tonizowania) lub jako orzezwiajacy prysznic dla twarzy w tzw.
miedzyczasie. Dokonale sprawdza sie podczas podrdzy oraz jako mgietka
nawilzajgca w gorace dni.

Mediterra
Gesichts Pilege
Spray

Zastosowanie: Rano i wieczorem po oczyszczeniu Skory lub w tzw. miedzyczasie
przy podraznieniu skory oraz jako orzezwienie (jednoczesnie utrwala makijaz).
Spray nalezy trzymac ok. 25-30 cm przed twarza, zamknac oczy i kilkakrotnie
rozpyli¢ po twarzy. Chronic¢ oczy.

pr— |

Substancje czynne:
KOMPLEKS ENZYMOW.
ALANTOINA

KREDA

HILDEGARD
BRAUKMANN

S
W
Y
Enzym Peeling Maske
Peoling Mask

Krauter-Kosmatik

Biologiczny Peeling z kompleksem enzymadw /"

Enzymatyczna maseczka peelingujgca rojemnik 100 g (04712)

Szczegolnie delikatnie uwalnia skore od ztuszczonych martwych komorek naskorka i nadmiernej
ilosci sebum. Spienienie woda aktywuje oczyszczajgcy kompleks enzymoéw. Po uzyciu maseczki
skora jest jedwabiscie migkka i nabiera promiennego wygladu. Nadaje sie do kazdego typu cery.
Takze przy wrazliwej cerze oraz przy cerze naczynkowej (Couperose).

Zastosowanie: 2-3 na tydzien. Po oczyszczeniu natozy¢ rownomiernie na grubosSc 1 mm (chronic oczy).
Pozwoli¢ dziata¢ przez 1 minute, nastepnie spienic ciepta wodg, masujac. Po 2 minutach sptukac woda.
Wskazdwka: Produkt nie zawiera emulgatorow. Jezeli na powierzchni wytraci sie substancja ptynna, nalezy
doktadnie wymieszac.

HILDEGARD BRAUKMANN
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Substancje czynne:
RZEZUCHA
HILDEGARD LEJ SEZAMOWY
BRAUKMANN OLEJ S O
KAOLIN
NST
EKSTRAKT Z CYTRYN
\ ALANTOINA
CHLORELLA
BISABOLOL

Detox Maske
x Mask

Kremowa maska uwalnia cere
od szkodliwych substanciji.

<rauter-Kosmatik.

Maska oczyszczajgca

(Detox Maske)muba 100 mi (04714) -

Kremowa maska oczyszczajgca uwalnia skore od szkodlliwych substancji i poprawia ukrwienie.
Liposomy AHA tagodnie peelinguja uwalniajac skore od nadmiaru zrogowaciatego naskorka.
Delikatny, biaty tlenek glinu (kaolin) dziata jak oczyszczajaca gabka, absorbuje kurz i pochtania
nadmiar sebum.

Znajdujacy sie w kietkach rzezuchy antyoksydant (Sulforaphane) aktywuje dtugotrwate
antyutleniajgce mechanizmy obronne (produkcja wtasnych antyutleniaczy).

Ekstrakt z mikroalgi (Chlorella Vulgaris) dziata na komorki skory jak regenerujacy i odzywczy
aktywator witalizujgcy. Powyzsze dziatanie algi jest wspierane przez olej sezamowy - ceniony
sktadnik kuracji oczyszczajgcych w medycynie ayurvedyjskiej.

Maska zauwazalnie sie wygtadza skrore i przywraca jej naturalny zdrowy blask.

Preparat odpowiedni dla kazdego rodzaju skory.

Zastosowanie: Po oczyszczaniu natozy¢ sporg warstwe na twarz, szyje i dekolt, odczekac 10 minut.
Chronic¢ oczy. Nastepnie doktadnie sptukac przy pomocy letniej wody lub usungc kompresem:.

KOSMETYKI ZIOLOWE
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Krem pobudzajgcy na dzien soft

\\\l/// Krem pobudzajgcy na dzien rich
Pl EI_EG N}A\CJA ;//I \\: Koncentrat witalizujgcy przeciwz
NA DZIEN na dzier

BARDZO BOGATA,
A JEDNAK WSPANIALE LEK

HILDEGARD BRAUKMANN
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Substancje czynne:
BUK

PROTEINY PSZENICY
LIPOSOMY

OLEJEK JOJOBA
SALICYLOYL-PHYTOSPHINGOSINE
OLEJEK Z NASION OGORECZNIKA

MASEO MANGO
BIO-HIALURON

Przyjemnie lekki krem o szerokim spektrum dziatania: witalizujacy, wygtadzajacy, nawilzajacy

Krem pobudzajgcy na dzienn SOFT rojemnik 50 mi (04720)

Jego szczegdlna skutecznosc osiggnieta zostata poprzez potaczenie aktywnych substanciji
roslinnych z tkanki mtodego buku i protein pszenicy z liposomami.

Olej z nasion ogodrecznika o wysokiej zawartosci kwasu gamma-linolenowego wzmacnia bariere
ochronna skory i zapobiega jej wysuszaniu. Wysoce skuteczna, identyczna ze skérg pochodna
sfingolipidu wygtadza skoére, poprzez ponowna aktywacje oraz optymalizacje ostabionej wiekiem,
regeneracje struktury skory.

Zastosowanie: Naktadac¢ rano na oczyszczong twarz.

KOSMETYKI ZIOLOWE
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PIELEGNACJA NA DZIEN

Substancje czynne:

BUK

PROTEINY PSZENICY

LIPOSOMY

OLEJEK Z ORZESZKOW MAKADAMII
SALICYLOYL-PHYTOSPHINGOSINE
PERHYDROSQUALAN

OLEJEK Z NASION OGORECZNIKA INSTITUT
AVOSTEROL®

BIO-HIALURON

WITAMINA E

HILDEGARD

B
\NSTITUTE@

Szczegdlnie bogaty w substancje od

Krem pobudzajgcy na dzien Rl

Delikatnie i aksamitnie pielegnuje wymagajacg, suchg sk
pielegnacyjne ,Kremu aktywujacego na dzien soft“(str. 15
olejek z orzeszkéw macadamii, Avosterol z awokado i oliwy o
zapobiegaja odwodnieniu, pomagaja odbudowywac ptaszcz
bariere ochronng dla suchej i spierzchnietej skory.

Zastosowanie: Naktadac rano na oczyszczong twarz.

HILDEGARD BRAUKMANN
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AQUAPRONT ©
PROTEINY PSZENICY
LIPOSOMY AHA
BIO-HIALURON

J ‘ Substancje czynne INSTITUTE

Koncentrat substancji czynnych jako podstawa pielegnacyjna
aktywujaca naturalng regeneracje skory.
Innowacyjny efekt przeciwzmarszczkowy.

Koncentrat witalizujgcy przeciwzmarszczkowy na dzien pezowni 30 mi 04722)

Ujedrnia i wygtadza skdre dzieki potaczeniu protein pszenicy i zneutralizowanych liposomow AHA,
stymulujgcych w skoérze odnowe komadrek. Wysoce skoncentrowany kwas bio-hialuronowy dziata
nawilzajgco i zapobiega tworzeniu sie zmarszczek. Skoéra staje sie delikatniejsza, a pory wyraznie
wygtadzone.

Zastosowanie: codziennie rano po oczyszczaniu natozyc na twarz, szyje i dekolt. Nastepnie zastosowac
produkty do pielegnacji.

KOSMETYKI ZIOLOWE 17



Krem regenerujacy na noc soft

PlELEG NACJA Krem regenerujgcy na noc rich
NA NOC

Koncentrat energizujgco-odbudowujgcy na noc

INTENSYWNA
REGENERACJA
KOMOREK

Substancje czynne
MASEO MANGO
PERHYDROSQUALEN

BUK
PROTEINY MIGDAEOW
MASEO SHEA

INSTITUTE

Y OLEJEK JOJOBA, LIPOSOMY
SALICYLOYL PHYTOSPHINGOSINE
BISABOLOL

Fegenerisrends Nach Creme saf WITAMINA E,

Krsuter-Kosmetik WITAMINA A

HILDEGARD
BRAUKMANN

ismiruTe (W

Przyjemnie lekki multiaktywny krem stymulujacy
naturalna regeneracje skoéry w czasie snu.

Krem regenerujgcy na noc SOFT pojemnik 50 mi (04730)

Cenne sktadniki roslinne - pozyskiwane z protein migdatow i tkanki roslinnej mtodych bukéw

w potfaczeniu z witaminami A i E oraz liposomami witalizujg i pielegnuja skore wygtadzajac zmarszczki
i drobne linie. Wysoce skuteczna, identyczna ze skorg pochodna sfingolipidu wygtadza skére poprzez
ponowng aktywacje oraz optymalizacje ostabionej wiekiem, regeneracje struktury skory.

Zastosowanie: wieczorem natozyc na oczyszczong Skore.

HILDEGARD BRAUKMANN



Substancje czynne
PERHYDROSQUALEN
BUK, MASEO SHEA H I LDEGARD
AVOSTEROL®, PROTEINY MIGDAEOW BRAUKMANN
OLEJEK Z ORZESZKOW MAKADAMII
OLEJEK Z AWOKADO, LIPOSOMY
_ SALICYLOYL PHYTOSPHINGOSINE ol
I- WOSK Z MIMOZY >
HIbEGARD OLEJEK Z NASION OGORECZNIKA
BRAUKMANN
s WOSK PSZCZELI
WITAMINA E, WITAMINA A- PALMITYNIAN

INSTITUTE

Przyjemnie lekki multiaktywny krem stymulujgcy
naturalng regeneracje skory podczas snu

Krem regenerujgcy na noc RICH pojemnik 50 mi (04731)

Cenne sktadniki roslinne - pozyskiwane z protein migdatow i tkanki roslinnej mtodych

bukdow - w potaczeniu z witaminami A i E oraz liposomami stymuluja naturalna regeneracje skory.
podczas snu.

Wysoce skuteczna, identyczna ze skoérg pochodna sfingolipidu wygtadza skére, poprzez ponowna
aktywacje oraz optymalizacje ostabionej wiekiem regeneracje struktury skory. Skora zostaje
poddana dtugotrwatej pielegnacji, zmarszczki i drobne linie zostaja wyraznie zmniejszone.

Zastosowanie: wieczorem natozyc¢ na oczyszczong skore.
Substancje czynne:
BIO-HIALURON
MATRYKINY
BUK
LIPOSOMY AHA
PROTEINY MIGDALOW

INSTITUTE

HILDEGARD
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Energie Repair
Konzentrat Nach!

Koncentrat aktywnych sktadnikéw pobudzajgcych
naturalng odbudowe i regeneracje skory w czasie snu

Koncentrat energizujgco-odbudowujgcy na NoC pozownik 50 mi (04752)

Matrykiny (mikroproteiny) i liposomy AHA stymuluja energie skory i wspomagaja odnowe jej
komorek oraz odbudowe kolagenu. Cenny kompleks peptydowych substancji aktywnych z buka
uelastycznia skore, a proteiny migdatéw przeciwdziatajg wyraznym oznakom starzenia sie skory.
Wysoce skoncentrowany kwas bio-hialuronowy optymalnie nawilza skore.

Zastosowanie: wieczorem natozy¢ na oczyszczong skore.

KOSMETYKI ZIOLOWE 19



y Derma Structure Pure 24h A

\ F)U RE CARE Derma Structure Pure 24h L

Derma Structure 24h High P

WRAZLIWA CERA

Seria PURE CARE zostata stworzona
pielegnacji szczegdlnie wrazliwej skory.
CARE sa hypoalergiczne, nie posiadajs
znanych alergendw.
Formuta DERMA STRUCTURE* PURE
polecana przy:

 cerze suchej i wrazliwej

» atopowym zapaleniu skory
« skorze skfonnej do alergii

« fuszczycy, egzemach, schorzeniacl

*DERMA STRUCTURE, baza kremowa linii PURE CARE, sktada sie ze
mieszaniny pokrewnych skorze roslinnych lipidéw (fosfolipidy, trojg ‘
ceramidy, fitosterole). Idealnie integruje sie ze skdra, dzieki blaszkow:
zblizonej do naturalnej warstwy ochronnej skory. \
Formuta DERMA STRUCTURE zostata specjalnie stworzona, aby wspit
funkcje ochronne skory. Powyzsza formuta dodatkowo redukuje szo
i znaczgco podwyzsza elastycznosc skory.

HILDEGARD BRAUKMANN
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Substar
KONCENTRAT DERMA MEMBRAN
KADZIDEO

KOPER MORSKI
PERHYDROSQUALEN INSTITUTE

OLEJEK Z ORZESZKOW MAKADAM =
WITAMINA E

e czynne:

HILDEGARD
BRAUKMANN
S

W

Derma
Structure B 00 2 00 0000000 .

Pure 24h
ey Bez substancji konserwujacych,
zapachowych i emulgatorow

Do cery wrazliwej i przesuszonej

Derma Structure Pure 24h Aqua plus pozownik 50 mi (04725)

Zawiera lipidy membranowe identyczne jak te, ktére wystepuja w skorze wtasciwej. Zwiekszona
zawartos¢ nawilzajgcych substancji aktywnych powoduje, ze preparat ten nadaje sie szczegolnie
dla skéry przesuszonej. Bariera ochronna skory zostaje pobudzona i wzmocniona. Nadaje sie
dla skdéry wymagajacej regeneracji, zmeczonej i sktonnej do alergii. Wskazane przy pielegnacii
towarzyszgcej atopowemu zapaleniu skory, tuszczycy oraz cukrzycy.

Zastosowanie: rano | wieczorem natozyc na oczyszczong skore twarzy, szyi i dekoltu.

KOSMETYKI ZIOLOWE



RERE CABE

Substancje czynne:

KONCENTRAT DERMA MEMBRAN
KADZIDEO

KOPER MORSKI
PERHYDROSQUALEN

OLEJEK Z ORZESZKOW MACADAMII
WITAMINA E

INSTITU

INSTITERES

Bez substancji konserwujacych, Structure

. < B Pure 24h
zapachowych i emulgatorow : Lipid plus

Do cery wrazliwej, suchej

Derma Structure Pure 24h Lipid plus pozownik 50.

24-godzinne wzmocnienie lipidowego ptaszcza ochronnego skory z lipic
identycznymi jak naturalna skora. Bariera ochronna zostaje pobudzona
Zwiekszona zawarto$¢ substancji chronigcych i wygtadzajgcych olejkéow
ze preparat ten nadaje sie dla kazdej skory suchej, wymagajacej regene
i sktonnej do alergii. ]
Wskazany przy pielegnacji towarzyszgcej atopowemu zapaleniu skory, f

Zastosowanie: rano i wieczorem natozyc¢ na oczyszczong sSkore.

HILDEGARD BRAUKMANN
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'\ Substancje czynne:
/ KONGCENTRAT DERMA MEMBRAN
PEPTYDY MATRIKINE
BIALA HERBATA
PERHYDROSQUALEN
OLEJEK Z ORZESZKOW MAKADAMII

WITAMINA A
WITAMINA E

HILDEGARD s -
s : Bez substancji
: konserwujacych,
i zapachowych

¢ i emulgatorow
Derma :

Structure D5 c0c00o00 00000000000 - o 9090005000 B
24h

W

Do cery wrazliwej, wymagajacej i dojrzatej.

Derma Structure 24h High Potential pozownik 50 mi (04727)

Matrykiny (mikroproteiny) redukujg zmarszczki i stymulujg odbudowe kolagenu.

Biata herbata chroni i witalizuje skore, a witaminy A i E pobudzajg regeneracje tkanek.

Lipidy membranowe zbudowane identycznie jak skora wtasciwa aktywuja i dtugofalowo
wzmacniajg funkcje ochronne skory, ktéra staje sie natychmiast jedwabiscie gtadka, a kontury
podkreslone.

Zastosowanie: rano i wieczorem natozy¢ na oczyszczong Skore.
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PRO LIFT Krem pod oczy

PR EM|UM AN‘H AG|NG PRO LIFT Krem na dzien Sf

PRO LIFT Krem na noc
PRO LIFT Pielgnacja do us

Wyjatkowy program Anti-Aging oparty

na najnowszych wynikach badan dotyczgcych
starzenia sie skory.

Ekstremalnie skoncentrowana skutecznosc¢

w catkiem nowym wymiarze:

— najwyzszej jakosci dziatanie i pielegnacja
Anti-Aging

— widoczny Micro-Lifting

— udoskonalenie struktury skoéry

* natychmiast zauwazalny efekt
e wyrazne dtugotrwate dziatanie

INNOWACYJNA PIELECH
FASCYNUJACE WYNIKIE

HILDEGARD BRAUKMANN
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HILDEGARD
BRAUKMANN
Pro Lift S
Augen Pflege] b,g BIO-HIALURON

MATRYKINY
Pro Lift
Augen RIS EKSTRAKT Z KORY JESIONU
' s WITAMINA B3
WITAMINA E
ACMELLA OLERACEA
MASEO MANGO
PERHYDROSQUALEN
ALANTOINA

ubstancje czynne

Bogaty w sktadniki odzywcze krem pielegnacyjny dla wymagajacych okolic oczu

PRO LIFT Krem pod OCZY pozownik 30 mi (04733)

Kwas bio-hialuronowy nawilza, a matrykiny (mikroproteiny) redukujg zmarszczki. Ekstrakt
z kwiatostanu Acmella Oleracea odpreza i wygtadza skoére. Ekstrakt z kory jesionu w potaczeniu
z witaming B3 zmniejsza since i obrzeki pod oczami.

Zastosowanie: rano i wieczorem natozyc na skore w okolicach oczu.

Polecany takze jako maseczka na okolice oczu.

KOSMETYKI ZIOLOWE
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PREMIUM ANTI AGING

Substancje czynne:
PERHYDROSQUALAN
OLEJEK Z AWOKADO
OLEJEK MIGDAEOWY

MASEO MANGO
KAPSUEKI Z PIGMENTEM
AVOSTEROL®, DAYMOIST® INSTITUTE

FILTR UV A, FILTR UV B _1
MATRYKINY HipreARD
AQUAPRONT® isT
FLAWONOIDY CYTRUSOWE (7
BETAINA

Pro Lift
Tages Creme.
10

Kréuter-Kosmetk

Innowacyjna pielegnacja dzienna High End, ktéra taczy w sobie zalety kremu
nawilzajgcego, ochrony przeciwstonecznej, podktadu (primeru), koncentratu

antypigmentowego oraz kremu z filtrem

PRO LIFT Krem na dzien SPF 10 Dpozownik 50mi (04734)

Krem na dzien z ,BB Cream plus Effekt* Ochrona dzienna, ktéra nawilza, napina,

chroni przed szkodliwym wptywem promieni UV, przeciwdziata zmarszczkom

oraz przebarwieniom, a takze czyni cere perfekcyjng dzieki zwezeniu porow oraz wyréwnaniu
kolorytu poprzez pigmenty zamkniete w mikrokapsutkach, ktére dopasowujg sie

do indywidualnego odcienia skory.

Zastosowanie: natozyC¢ po porannym oczyszczaniu oraz tonizacji. Moze by¢ doskonatg baza pod
makijaz.

HILDEGARD BRAUKMANN



Substancje czynne

MASEO SHEA, PERHYDROSQUALAN

OLEJEK Z AWOKADO H I I_DEGARD
OLEJEK Z NASION OGORECZNIKA BRAUKMANN
MASEO MANGO, DAYMOIST®, BETAINA

WITAMINA C, WYCIAG Z MAGNOLII
FORMUEA ANTI-GLUCATION (OCHRONA

KOLAGENU | ELASTYNY)
AQUAPRONT®, MATRYKINY

HILDEGARD
BRAUKMANN

ST (7

Pro Lift Nacht Creme

\

Wybrane substancje aktywne anti-aging podczas snu skutecznie wspierajg
mechanizmy regenerujgce dojrzatej skory

PRO LIFT Krem na nocC rojemnik 50 mi (04735)

Pro Lift Krem na noc faczy specjalnie dobrane substancje czynne Anti-Aging najnowszej generacji, co ma na celu
efektywne wspieranie procesow regeneracyjnych dojrzatej skory podczas snu: Wyciag z magnolii redukuje zaczerwie-
nienia oraz przeciwdziata tzw. ,inflamm-aging‘ — starzeniu sie skory spowodowanemu chronicznymi mikrozapaleniami
dojrzatej skoéry. Formuta antyglikacyjna z karnozyng powstrzymuje przecukrzanie widkien kolagenowych i elastyny.
Polifenol - sylimaryna, pozyskany z ostropestu i bedacy najbardziej efektywnym antyoksydantem, chroni przed usz-
kodzeniem komaorek. Wyciag z jeczmienia i kwas hialuronowy napinaja skore, optymalizuja poziom nawilzenia skoéry
oraz czynig pory bardziej delikatnymi. Dzigki tzw. technologii magazynowania wilgotnosci zostaje zwigzana woda i az
do 24 godzin pozostaje zamknigta w skorze. Peptydy matrikine (mikroproteiny) stymuluja odradzanie sie kolagenu w
skorze.Zmarszczki zostajg skutecznie zredukowane, skora staje sie bardziej gtadka.

Zastosowanie: Wieczorem po oczyszczaniu oraz tonizacji delikatnie natozyc¢ na twarz, szyje i dekolt.

Substancje czynne:

ROZANECZNIK ALPEJSKI
,PORTULAK-PEPTID-WIRKKOMPLEX"
OLEJEK Z MIETY PIEPRZOWEJ
UV-A-FILTER

PRO LIFT pielegnacja ust SPF 10 ubka 15 mi (04743) UV-B-FILTER

Wyciag z rozanecznika alpejskiego oraz aktywna mieszanka peptydow i ekstraktu

z portulaki pielegnuje i chroni delikatng i wrazliwg skore ust. Skutecznie oddaje wilgo¢
przez poprawe syntezy kwasu bio-hialuronowego. Likwiduje mikrozmarszczki,

efekt wypetnienia powoduje widoczne zwiekszenie objetosci i podnosi atrakcyjnosé
ksztattu ust. tagodzi podraznienia i mrowienie - takze ust sktonnych do opryszczki

i zapalen. Olejek mietowy nadaje substancji delikatnego i Swiezego zapachu

oraz dziata antybakteryjnie.

Specjalna pielegnacja Anti-Aging dla urzekajgcych
delikatnosciag petnych ust z Gloss — efekt.

KOSMETYKI ZIOLOWE




Kremowy zel pod oczy

I:)lEl_EG NACJA Krem przeciwzmarszczkowy

Alfa Immun Fluid

SPECJA'—NA Hydro-aktywny zel odswiezajacy

INSTITUT

Substancje czynne

BIO-HIALURON
OLEJEK Z ORZESZ-

HILDEGARD
BRAUKMANN
NST

v KOW MAKADAMI
PALMA SABALOWA
R CERAMIDY 2
PANTENOL

Przyjemnie chtodzacy kremowy zel

Krauter-Kosmetik

Kremowy zel pod 0Czy bozownik 30 mi (04740)

Dzieki potaczeniu pantenolu i ekstraktu z owocow palmy sabalowej dziata tagodzgco i zmniejsza
obrzeki. Ceramidy i alantoina pobudzajg odnowe komdérek naskérka oraz redukujg zmarszczki.
Kwas bio-hialuronowy i olejek z orzeszkéw makadamii widocznie pielegnuja skoére. Nadaje sie do
kazdego rodzaju cery. Moga go stosowac takze osoby noszace szkta kontaktowe.

Zastosowanie: rano i wieczorem naniesS¢ matg ilos¢ na skore
okolic oczu i delikatnie wmasowac.

Substancje czynne:

Ujedrniajgcy krem do pielegnacji delikatnej partii szyi gEEQTQEJRZON

. MASEO SHEA
Krem przeciwzm arSZCZkowy Pojemnik 50 ml (04741) PROTEINY PSZENICY
Poprzez specjalne potgczenie protein pszenicy i masta shea wygtadza oraz ZAjOS;SEZST;O
redukuje zmarszczki. Dziatanie wygtadzajgce i nawilzajgce skoére dtugotrwale PERHYDROSQUALEN
wspomaga kwas bio-hialuronowy. Ceramidy, ktére zapobiegajg efektowi Anti OLEJEK JOJOBA
Aging oraz polisacharydy roslinne tworzg na skérze aksamitny, WYCIAG Z DEBU
napinajacy film. Skora staje sig znow gtadka i migkka. Eggzgvhjseo

Zastosowanie: Rano i wieczorem rownomiernie natozyc Hupecan
na szyje i delikatnie wmasowac. Anti Falten Hals Creme smiruTe (W

HILDEGARD BRAUKMANN
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o
HILDEGARD
BRAUKMANN
NST
[

o Immun Fluid

o Immun Fluid

EFFECTS

Kréuter-Kosmetik

Lekka multiaktywna pielegnacja skory sktonnej do zanieczyszczen

(np.przy tradziku wieku dojrzatego)

Alfa Immun Fluid pozownik 50 mi (04739)

Substancje czynne:
BETAGLUKAN

5 ALPHA AVOCUTA
MASEO MANGO
ALANTOINA
BISABOLOL
PANTENOL
FARNESOL

HILDEGARD
BRAUKMANN

S

Alfa Immun Fluid zawiera potaczenie specjalnych sktadnikow aktywnych zapobiegajacych
podraznieniom skory z objawami trgdziku wieku dojrzatego. Redukuja one nadmierne wydzielanie
sebum, dziatajg antybakteryjnie, przeciwzapalnie i tagodzgco, wzmacniajg bariere ochronna

skory, nawilzaja i wygtadzajg zmarszczki. Alfa Immun Fluid nie zawiera srodkow zapachowych,
konserwujacych oraz naturalnych olejkéw roslinnych, aby zapobiec tworzeniu sie wolnych kwasow
ttuszczowych przez bakterie trgdziku.

Zastosowanie: rano | wieczorem oszczednie naktadac na oczyszczong twarz.

Substancje czynne

Przyjemnie chtodzacy, odswiezajacy, wygtadzajacy zel
do pielegnaciji skory jako aktywny nawilzacz

Hydro-aktywny zel odswiezajgacy pozownik 50 mi (04742)

INSTITUTE . ., . . , S B
BIO-HIALURON (? Kwas bio-hialuronowy oraz proteiny z migdatow nawilzajg skore
AN ,,‘ . . . . . . . . . . .
ARGININA ‘ HLDECARD i czynig jg aksamitnie gtadka. Zawiera witalizujgce wyciagi z bluszczu
INVAIELTE s oraz oczaru wirginijskiego. Szczegdlnie polecany do uzycia po opalaniu
PROTEINY MIGDAEOW T .
et T~ Y na plazy i w solarium.
BLUSZCZ  [EReSIoM
MATRIKINE Hydro AV Zastosovvame codzienie — takze kilka razy dziennie- natozy¢ na wysuszong skore.
rische Gel
ALAVONOIDY g
CYTRUSOWE ; Wskazowka. ;f uznany jako boosfer - na/szyDC/q dz'/afa/@py produkt
BeTANA [N M e pomiedzy specyfikami pielegnacji dziennej i nocnej

(substancje czynne kremu wnikajg 10 razy lepiej).
— matuje i odswieza przy stosowaniu na makijazu.
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Maska kremowa Rich & Pure

MASKI| | ZESTAWY Maska hydro-liftingujgca

Substancje czynne

OLEJEK ARGA
KONCENTRAT DERMA

INSTITUTE

C

HILDEGARD
BRAUKMANN

W

ALANTOINA

Rich & Pure
Creme Maske

Bogata w sktadniki kremowa maska kojgca
dla bardzo wymagajacej i suchej cery

Maska kremowa Rich & Pure pozownik 50 mi (04750

Najwyzszej jakosci maska do twarzy zawierajgca identyczne ze skorg lipidy membranowe
dtugotrwale wzmacnia bariere ochronnag skory. Zawiera aktywne sktadniki roslinne odpowiadajace
za efekt wygtadzania skoéry (wyciagi z nasion pigwy i jeczmienia). Sprawdzone substancje
nawilzajgce jak kwas bio-hialuronowy i pantenol oraz marokanski olejek arganowy przynosza ulge
suchej skorze, ktoéra staje sie widocznie gtadsza, bardziej Swieza i aksamitna.

Drobne linie stajg sie wyraznie wypetnione, cera wydaje sie delikatniejsza i wypoczeta.

Zastosowanie: dwa razy na tydzien po oczyszczaniu natozyc¢ na twarz i szyje.
Omijac okolice oczu. Usungc¢ po 10-15 minutach.

HILDEGARD BRAUKMANN
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INSTITUTE - Substancje czynne:
BIO-HIALURON

HILDEGARD
BRAUKMANN

LIPOSOMY AHA
PROTEINY PSZENICY
\ ALOE VERA
MATRYKINY
Pyl WYCIAG Z DEBU KORKOWEGO
WITAMINA E
PERHYDROSQUALEN

Ujedrniajaca, nawilzajgca i witalizujaca maska, nadajaca skorze
Swiezosci natychmiast po zastosowaniu.

Maska hydro-liftingujgaca oozownik 50 mi (04751)

Proteiny pszenicy, ekstrakt z owocow palmy sabalowej i wysoce
skuteczny nawilzajgcy kwas bio-hialuronowy nadajg skorze gtadkosci
oraz miekkosci aksamitu. Liposomy AHA wspomagaja regeneratywna
energie gtebokich warstw skory.

Zastosowanie: Matg ilos¢ delikatnie natozyc¢ na twarz i szyje.
Odczekac 30 sekund i delikatnie wmasowac.

KOSMETYKI ZIOLEOWE
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SEOWNIK SUBSTANCJI AKTYWNYCH

5-AIpha-Avocuta

jest substancja czynng z awokado regulujgca
wydzielanie sebum. Wprowadza produkcije
foju w naturalny stan réownowagi, gdyz
skutecznie i w sposéb udowodniony hamuje
produkcje enzymu 5 Alpha Reductase

(5 Alpha Reductase jest to enzym, ktéry
steruje produkcjg foju). Substancja czynna z
awokado wykazuje jednoczesnie wiasciwosci
uspokajajgce oraz tagodzi swedzenie i ,mro-
wienie*.

Acmella oleracea

Uprawiany jest na Madagaskarze oraz na
Reunion i uzywany jest jako przyprawa.
Liscie i kwiaty smakuja pobudzajgco ostro

i pozostawiaja w ustach dziwne poczucie
zdretwienia. Wyciag zawiera substancje
rozluzZniajgce miesnie i jest alternatywa dla
radykalnych sposobdéw wygtadzania skory,
takich jak np. zastrzyki. Preparat dziata na-
tychmiast po zastosowaniu i diugo utrzymuje
widoczny efekt. RozluZnianie miesni powoduje
redukcje drobnych zmarszczek, dzieki czemu
skora staje sig wyraznie gtadsza.

Alantoina

stymuluje regeneracje komorek w przypadku
skory tuszczacej sie, przyspiesza gojenie sie
ran. Alantoina powoduje, Ze skoéra staje sie
gtadka i elastyczna, w produktach kosmetycz-
nych petni role substanciji o dziataniu gojacym
i regenerujgcym. Wystepuje miedzy innymi w
otrebach pszennych, salsefii i kasztanowcach.

Alkohol (etanol),
Uzyskiwany z roslin zawierajacych skrobie,
dziata anstyseptycznie i dezynfekujaco.

Aloe Vera zel

przezroczysty zel ze $wiezych lisci aloesu.
W naturalnej postaci dociera do nas ze
stonecznego potudnia USA. Hydroaktywna
substancja dziata na skére nawilzajgco

i kojgco. Z powodu swoich dobroczynnych
wiasciwosci zel aloesowy ma zastosowanie
réwniez w medycynie naturalnej.

AquaPront®

Ta naturalna substancja czynna wyréwnuje
natychmiast profil skéry. Zmarszczki zostajg
wypetnione i przez to widocznie zredukowa-
ne.Takze pory sie zmniejszaja. Skutecznosc
dziatania bazuje na ,technologii magazynu
wilgoci”, dzigki ktdrej duze ilosci wody zostaja
zwigzane i utrzymywane az do 24 godzin.
Tutaj jako Srodek transportu stuzg lipidy mem-
branowe (glikosfingolipidy) w ksztatcie kuli,

w ktérych zawarty jest kwas bio-hialuronowy
oraz wyciag z jeczmienia (zawiera betaglukan).

Arginina

jest szczegdlnym rodzajem aminokwasu,
ktéry mozna znalez¢ zaréwno w czerwonych
algach, gryce jak i w ludzkiej skorze. Arginina
usprawnia gospodarke wodnag skory i dziata
uspokajajaco.

Avosterol®

jest koncentratem substancji czynnych awo-
kado oraz oleju z oliwek. Fitosterony, chemicz-
nie spokrewnione z hormonami oraz witaminy
powoduja, iz Avosterol® jest tak skuteczny
Posiada on wtasciwosci utrzymywania wilgoci
i jest z sukcesem stosowany przy hiperke-
ratozie, atrofii skdry oraz innych chorobach
skornych. Avosterol® pielegnuje

i chroni szczegdlnie suchg cere.

Betaglukan

Jest bioaktywnym polisacharydem, ktory

jest pozyskiwany z boczniaka. Wzmac-

nia swoj wiasny system immunologiczny

bez zakidcania jego naturalnego balansu.
Betaglukan stymuluje wysepki Langerhansa,
aktywuje odbudowe kolagenu oraz wspiera
procesy regeneracji w skorze. kagodzi zaczer-
wienienia oraz podraznienia i wspiera procesy
gojenia.

Betaina

szeroko rozpowszechniona w naturze,
znajduje sie réwniez w organizmie cztowieka.
Pozyskiwana z burakéw cukrowych, wykazuje
wiasciwosci wzmacniajace i nawilzajace,
redukuje transepidermalng utrate wody.

Biala herbata (camellia sinesis) kultywowana
jest w rejonach gérskich Fujian w Chinach.
Zbierane sa jedynie liscie bardzo mtode
pokryte jeszcze krétkimi biatymi wioskami.
Dzigki delikatnemu przetwarzaniu zawarto$é
substancji aktywnych takich jak polifenole
czy kofeina jest bardzo wysoka. Chronig

one skore przed wolnymi rodnikami, dziataja
regenerujaco i witalizujgco. Skéra nabiera
Swiezego, petnego zycia wygladu.

Bio—hialuron

Bio-hialuron jest polisacharydem i naturalnym
sktadnikiem tkanki tacznej. Dziata naprezajaco
i wyréwnujaco. Uzywamy wytacznie kwasu
hialuronowego, ktory jest produkowany bio-
technologicznie (Bio-Hialuron). Rozpusz-
czony w wodzie, tworzy zelopodobng
strukture, ktéra osada sie na skérze jako cien-
ki film i taczy sie z ceramidami skoéry poprzez
wigzania wodorowe. W ten sposdb bio-hialu-
ron moze magazynowac duze ilosci wody w
warstwie rogowej naskorka i oddaje jg dopiero

HILDEGARD BRAUKMANN

po wielu godzinach — w tel
hydratyzacyjny magazyn.
mozliwos¢ wiasnej produl
jest mniej naprezona i po
zmarszczek. Produkty piel
Z hialuronem moga tym zi
przeciwdziataé lub je wyrd

Bisabolol
bezbarwny sktadnik rumiat
eterycznego o lekko korz
ktdrego sktadzie jest 50%
przeciwzapalnie, podkresli
wiasciwosci bakteriostaty:
niemal idealnie tolerowan

Buk (fagus sylvatica)
Peptydowy kompleks skia
z tkanki mfodych pedéw
zwigkszajacy zuzycie tlen
skory. Ten aktywny skfadn
skore, diugotrwale jg n
redukuje powstawani

Calcium suffat (sial
My uzywamy mineraliczny
wysokiej czystosci i rown:
Podczas kontaktu z woda
egzotermicznej powstaje

Ceramidy 2 - organiczn
czne z grupy lipidéw obeci
rogowej naskorka. Scigle
zapewniajgc nieprzepuszc:
wody oraz decyduijg o el
Przyczyniajg sie do odbudk
rogowej naskoérka, ktoreg
przyczyna starzenia sig sk

Chiorella - jest mikroalga,
na w szczegolnych warun

jako aktywator witalnosci

Cynk PCA
to potgczenie cynku z pyr
kwasem karboksylowym (|
czystym elementem skifad
sktadnika nawilzajacego |
PCA przeciwdziata nadmi
zwalcza bakterie acne, dzi
wspiera uelastycznienie sl

DayMoist® sktada sie z
kukurydzianej oraz wyciag
rowych. Wspiera naturaln:
skore przed utratg wodly (|
Factor = NMF) oraz diug
ziom wilgotnosci w zewn
skory (Stratum corneum).



Dragoderm

naturalna proteina pszenicy jest idealng
substancja dla nadwyrezonej skory. Pokrywa
skore ochronng warstwa, dziata nawilzajaco i
redukuje chropowatos$¢ skory, przez co skoéra
staje sie wyraznie gtadsza.

Efeu (Hedera helix) - bluszez.

Do przygotowania ekstraktu uzywa si¢ lisci zi-
mozielonej rosliny pnacej. Ekstrakt z bluszczu
posiada wtasciwosci pobudzajace przeptyw
krwi i limfy.

Ekstrakt z debu korkowego

Dab korkowy (Quecrus suber), gatunek
wiecznie zielonego drzewa rosngcego
gtéwnie w zachodnich rejonach Morza
Srédziemnego. Ekstrakt pozyskiwany z grubej
kory zawiera wosk, ktéry tworzy na skorze
mikrokrystaliczng powtoke, dzieki czemu sko-
ra staje sie wyraznie napieta i wygtadzona.

Ekstrakt z magnolii

Uzyskiwany jest z kory magnolii lekarskiej
(Magnolia officinalis). To pochodzace z Azji
niewielkie drzewo jest od setek lat bardzo
cenione w tradycyjnej chinskiej medycynie.
Sktadniki ekstraktu (magnolol i honokiol) maja
dziatanie antyzapalne i antyoksydacyjne.

Ekstrakt z malachitu

roztwor o kolorze btekitnej laguny. Ekstrakt
z malachitu zawiera Sladowe ilo$ci miedzi
wspomagajace naturalne funkcje obronne
skory.

Ekstrakt wieloowocowy

zawiera skoncentrowane wyciagi z czar-
nych jagdd, trzciny cukrowej, pomaranczy,
cytryn oraz klonu cukrowego. Dzigki wysokiej
zawartosci kwasow alfa-hydroksylowych
(AHA) ekstrakt wieloowocowy dziata tagodnie
ztuszczajgco oraz antybakteryjnie

Farnesol

naturalny sktadnik wielu olejkdw eterycznych.
Farnesol ma dziatanie antyseptyczne i dziata
jak dezodorant.

Fittr uv-A
chroni przed dtugimi falami promieniowania
UV, ktdre przyspiesza starzenie sie skory.

Fiitr uv-8
chroni przed krétkimi falami promieniowania
UV, powodujacymi poparzenia stoneczne.

Flawonoidy cytrusowe

Flawonoidy sa grupa roslinnych metabolitow
wtdrnych, do ktérych nalezy wigkszos¢ roslin
spetniajacych funkcje barwnikéw. Flawonoidy

cytrusowe sg substancjami, ktére daja owo-
com cytrusowym kolor zétty i pomaranczowy.
Flawonoidy pokazujg przede wszystkim
dziatanie antyzapalne i antyoksydacyjne. Poza
tym sag w stanie zahamowac dziatanie enzymu
tyrozynazy, ktdry jest odpowiedzialny za
tworzenie sie szpecacych plam pigmen-
towych.

Formuta Anti-Glycation

Przy pomocy liposoméw zamknigte kom-
binacje substanciji aktywnych: carnozyna,
sylimarin i tocopherol. Carnozyna jest dipepty-
dem, sktadajacym sie z dwéch aminokwaséw
alaniny i histydyny. Jest obecny w tkance, np.
w migs$niach czy w mézgu, jego koncentracja
zanika jednakowoz z postepujacym wiekiem.
Polifenol silymarin jest uzyskiwany z nasion
ostropestu plamistegi (silybum marianum)

Hamamelis (Hamamelis virginiana)

Jest rosling z gatunku oczarowcow. Wyciag
z lisci, kory i gatazek krzewu zawiera garbniki,
ktoére maja dziatanie Sciggajace i przeciwza-
palne.

Kadzidto (boswellia serrata)

Jest to drzewo rosnace w gorskich regionach
Indii. Sok zywiczny pojawiajacy sie po
nacieciu kory stosowany jest w medycynie
ayurweda z powodu swoich uspokajajacych

i antypodraznieniowych wiasciwosci. Wyciag
z zywicy kadzidlanej przeciwdziata zaczer-
wienieniom i podraznieniom i jest idealnym
skfadnikiem preparatéw dla wrazliwej skory.

Kaolin (biata glina/bolus alba)

Jest to naturalny oczyszczony krzemian glinu,
uzywany jako przyjazny dla skéry, delikatny
$rodek absorbujgcy np. w maskach.

Kapsulki z pigmentem

Mikrozakapslowane organiczne kolorowe
pigmenty, ktdre efekt tonizowania czynig
widoczny dopiero przy wmasowywaniu. Im
dtuzej krem wmasowywany jest w skére, tym
intensywniejszy jest efekt tonizowania.

Kompleks enzymow

Aktywne biologicznie enzymy lipaza i proteaza
(typu subtylizyny) uzupetniaja sie w sposéb
optymalny podczas gtebokiego oczyszczania
skory. Delikatnie i bez mechanicznego tarcia
usuwane sg nawet najgtebsze zanieczyszcze-
nia, ktére nastepnie zmywa sig¢ woda. Enzymy
odgrywaja centralng role przy wszystkich
procesach przemiany materii organizmu. W
medycynie naturalnej przy ,terapii enzymowej”
sg uzywane fermenty np. do stymulowania
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zostaje zredukowana ¢
nawilzenie skory.



SEOWNIK SUBSTANCJI AKTYWNYCH

Liposomy AHA

Kwasy owocowe nalezace do rodziny kwasow
alfa-hydroksylowych (Acids), znane dzisiaj pod
skrécong nazwa ,AHA”, sg stosowane w kos-
metyce od stuleci. Dopiero najnowsze wyniki
badan w kosmetyce potwierdzity wyraznie
zasade dziatania.

Kwasy AHA powoduja w zaleznosci od
stezenia tagodny do mocnego peeling skory

i stymuluja regeneracije gtebokich warstw
skory. Niestety ta skutecznos¢ jest powigzana
z duzym potencjatem podraznienia. My
stosujemy przyjazna dla skory sél kwasu
jabtkowego, ktéry odgrywa wazna role w
naturalnym metabolizmie skory. Liposomy z
lecytyny sojowej odpowiadajg za transport
substancji aktywnych. Badania kliniczne
udowodnity nadzwyczajng skutecznosc lipo-
somow AHA - w sposdb znaczacy poprawiaja
one: nawilzenie o okoto 35% , wygtadzenie
skory o okoto 25%, utrata zmarszczek o okoto
7%. Liposomy AHA: podwyzszona zasada
dziatania AHA przy fizjologicznym pH skory
bez podraznien.

Liposomy z lecytyny sojowej

na bazie naturalnych fosfolipidéw sojowych,
znacznie podwyzszajg poziom nawilzenia
rogowej warstwy naskorka, ktory na dtuzej
zatrzymuje wode. Skdra staje sie bardziej
naprezona oraz przyjemna w dotyku.

Masto shea

pozyskuije sie z orzechow
zachodnioafrykanskiego drzewa mastowego,
zawiera witaminy E + A. Doskonate dla skory
wymagajacej specjalnej pielegnacji, ma
znakomite wtasciwosci ochronne i zapobiega
wysuszeniu skory.

Mas{o mango (Mangifera indica)

uzyskiwane jest z pestki owocu mango, dla
ktérego Indie sg domem rodzinnym i jest

tam uprawiane od najdawniejszych czaséw.
Wartosciowe masto mango pielegnuje i chroni
skore. Wedtug medycyny naturalnej mastu
mango przypisuje sie ozdrowiencze zdolnosci

Matrykiny

Sa to mikroproteiny, ktére stymuluja nowe
tworzenie sig kolagenu w skorze. Zmarszczki
zostajg skutecznie zredukowane, skéra znéw
wyglada mtodziej.

Olejek Arganowy

Wyttaczany na zimno olej z nasion drzewa
arganowego (argania spinosa). Pochodzi z
potudniowo-zachodniego Maroka.Tam argania
jest uprawiana od lat w celu uzyskania olejku.

Zétto ztoty olej charakteryzuje sie wywazonym
potaczeniem kwasdéw oleistych, palmity-
nowych oraz linolowych oraz doskonale
nadaje sie do pielegnacji suchej i wymagajacej
skory.

Olejek Jojoba

ttoczony na zimno z orzechdw krzewu jojoba
(simmondsia chinensis) z meksykanskiej
pustyni, z chemicznego punktu widzenia jest
ptynnym woskiem. Posiada zdolnos$¢ szyb-
kiego przenikania przez skore, nie jetczeje i
oddziatuje bardzo gteboko. Chroni skére przed
wysuszeniem oraz utrzymuije jej gtadkosc i
elastycznoscé.

Olejek z awokado

naturalny olej z owocu awokado, zawierajacy
szczegdlnie duzo witamin, fitosteryndéw oraz
lecytyne. Chroni skére przed wysychaniem
oraz szorstkoscia. Szczegdlnie dobrze
dtugotrwale pielegnuje przesuszong i delikatng
skdre w okolicach oczu.

Olejek z nasion ogoérecznika

To olejek z nawyzszg zawartoscia

kwasu gamma linolenowego oraz innych
kwaséw nasyconych. Kwas gamma linole-
nowy jest czescig struktury skory. Jest on
odpowiedzialny za regulacje wzrostu komorek
i odgrywa duza role przy odnowie komadrek.
Kwas gamma linolenowy szczegdlnie pomaga
cerze suchej przy wypetnianiu naturalnych
funkcii jej bariery ochronnej i doskonale nadaje
sie do pielegnaciji skdry bedacej w stadium
zapalnym, przy tuszczycy oraz

przy atopowym zapaleniu skory.

* ok. 21 % przy poréwnaniu : olejek ze
Swieczek nocnych zawiera ok. 10%, olejek z
konopii ok. 3% kwasu gamma linolenowego.

Olejek z orzeszkéw makadamii

pozyskiwany z podobnych do kasztana pest-
kowych owocéw wiecznie zielonego drzewa,
jasnozotty olej wytwarzany jest poprzez
wyttaczanie na zimno.

Olejek z orzeszkéw macadamia wyréznia si¢
poprzez wysoka zawartosé

kwasu palmitolejowego. Ten rzadki kwas
tluszczowy wspiera absorbcje olejku oraz dba
o dobre rozdzielenie absorbowanego olejku.
Poniewaz sktad tego kwasu ttuszczowego
jest podobny do ludzkiego sebum, olejek

z orzeszkéw makadamii szczegdlnie dobrze
wptywa na suchg, zniszczong, wrazliwg skore.
Dziata wygtadzajaco, dodaje miekkosci oraz
regenerujaco.
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Olejek migdatowy
bardzo delikatny, jasnozo
zimno olejek ze stodkich
jest sktadnikiem klasyczne
i regenerujgcej do skory s|
stres i zaczerwienienia (C
szczegdlne zastosowanie
ry wrazliwej i mato odpor

Olej sezamowy (oleum
pozyskiwany w procesie
podobnej do naparstka ro
na zawierajg okoto 50% ©
jest jasnozétty, prawie bez
tagodnym smaku. Posiad
esencjonalnych kwasow ||
substancji sezamol jest ne
tleniaczem.

Pantenol
prowitamina B5, tatwo
i wlosy, poprawia wilg

Perhydrosqualen
bezbarwna, bezzapacho
tancja ptynna uzyskiwana
Perhydrosqualen jest sz
tolerowany przez skore,
wadza, fatwo wchtania i
produktéw pielegnacyjnyc
zastosowanych substanc]

Proteiny migdatéw

sg pozyskiwane z maki
stodkich migdatéw, ktéra
oleju zawiera ok. 10% cul
protein. Sktad ich aminol
w duzym stopniu aminol
szczegolna konstrukcja pl
umozliwia szczegolne dzi
uspokajajace skore, przec

Proteiny pszenicy
W swych produktach stos
pszenicy o wyjgtkowym
i wysokiej masie czasteczl
dziatajg na skore ujedrnia)
gtebokos¢ i ilos¢ zmarsze:
wygtadzajg powierzchnig
przejmowac¢ wode z lipidd
trzeby dalej oddac skorze

zredukowana.



Rzezucha

Stosowany jest wyciag ze swiezych kietkdw
rzezuchy (lepidium sativum). Kietki maja
najwyzsza zawartos¢ substancji odzywczych
fito (wtdérne substancje roslinne), ktére sa
znane z ich zdrowotnych witasciwosci.
Rzezucha zawiera wtdérng substancije roslinng
L,Sulforafan”. Sulforafan jest mocnym tzw.
posrednim antyoksydantem. W odréznieniu
od znanych antyoksydantéw jak np. witamina
¢, substancja czynna nie neutralizuje wolnych
rodnikéw bezposrednio, ale posrednio, pod-
czas gdy aktywuje odtruwajace enzymy fazy Il
wiasnego organizmu i diugotrwale uruchamia
w organizmie antyoksydacyjne mechanizmy
obronne w komérkach.

Sabal serulata - oleisty wycigg z owocow
palmy sabatowej (serenoa serulata),
wywodzacej sie z terendw wybrzeza
Florydy. Ekstrakt dziata przeciwzapalnie i
odwadniajgco.

Salicyloyl—phytosphingosine

Nalezy do rodziny sfingolipidéw (ceramidy)

i uzyskiwany jest z fermentacji drozdzy.
Podczas tego procesu powstaje identycz-
ny ze skoéra phytosphingosine, ktéry jest
podstawowym budulcem ceramidu 3, ktéry
nastepnie estryfikowany kwasem salicylowym
staje sie dostepny biologicznie. Taki uszla-
chetniony ceramid znaczgco poprawia swoja
jakos¢ oraz ilos¢ istotnego dla kolagenu,
budulca skory anti aging.

Witamina A — jest witaming chronigcg tkanke
nabfonka. Stosowana jest przy rogowaceniu
naskodrka (keratynizacja) oraz suchej skorze.
Witamina A stymuluje odbudowe komdrek
skory. Przyspiesza regeneracje i optymalizuje
naturalne funkcje dojrzatej skdry, ktéra staje
sie napieta, $wieza i zarézowiona.

Witamina A - Palmitat
Jest stabilizujgca forma witaminy A regulujaca
struktury rogowacenia.

Witamina B3 (Niacinamid)

jest rozpuszczalng w wodzie witaming, ktéra
stymuluje synteze kolagenu wzmacniajgc w
ten sposéb bariere ochronng skory.
Wspiera mikrocyrkulacje w skorze, dziata w
ten sposob antyobrzekowo oraz zmniejsza
podkowy oraz worki pod oczami.

Witamina ¢

Jest to z pewnoscig najbardziej znana
witamina i zajmuje sie w organizmie waznymi
zadaniami. Jest nieodzowna przy wzmacni-
aniu sit odpornosci oraz stymulacji immu-
nologicznej, systemu hormonalnego oraz

nerwowego, regulacji przemiany materii oraz
zastymulowaniu systemu odtruwajgcego. Po-
przez antyoksydacyjne dziatanie wzmacniana
jest synteza kolagenowa oraz ochrona przed
uszkodzeniem skory przez wolne rodniki
witamina C zapobiega procesowi starzenia si¢
skory, redukuje tworzenie sie zmarszczek oraz
wygtadza skére.

Witamina E

dziata na odbudowe i ochrong komaérek. Przy
regularnym stosowaniu prowadzi do popraw!
wygladu skory, ktdra staje sie znacznie
gtadsza. Witamina E pobudza ukrwienie
skory i zdecydowanie polepsza jej nawilzenie.
Intensywnie pielegnuje dojrzata skore i buduje
rezerwe ochronng na kolejny dzien.

VVosk pszczeli (Cera alba).

Naturalny wosk produkowany przez pszczoty
pasieczne. Jest praktycznie nierozpuszczalny
przez wode i dlatego szczegdlnie dobrze
chroni wrazliwa skore przed utratg wilgoci.
Wosk pszczeli byt znany w pielegnacii skory
juz w starozytnosci.

Wyciag z cytryn

Uzyskiwany jest z soku cytrynowego, zawiera
kwas cytrynowy, witaming C, witaming B1,
B2, B6, oprécz tego substancje nieorga-
niczne i mikroelementy. Dziatanie: tagodnie
$ciggajace oraz antyseptyczne.

Wosk z mimozy (acacia decurrens)
uzyskiwany z kwiatow srebrnej akacji. Po
opatentowanym procesie technologicznym
wosk z mimozy wraz z wosk jojoba oraz
wosk ze stonecznika zostaje przeksztatcony
w podobny do wody roslinne masto. To masto
roslinne nawilza, wzmacnia barierg ochronng
skory oraz redukuje transepidermalng utrate
wody (TEWL). Mikrorzezba jest wygtadzana

- przez co skora jest bardzo mita i delikatna
w dotyku.

Wyciag z kory jesionu (Fraxinus excelsior)
zawiera eskuling i fraxin. Jesion rosnie w

cafej Europie. W germariskiej mitologii byt on
jako ,Drzewo Swiata” centrum Uniwersum.
Wyciag jest uzyskiwany z kory mtodego
jesionu i stymuluje mikrocyrkulacjg. Wzmacnia
naczynia wiosowate, stymuluje przekrwienie
oraz prowadzi do zmniejszania si¢ podkow
oraz workdéw pod oczami.
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